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VOUS ÊTES 
DES SIGNES 
VIVANTS DE 
L’AMOUR DE 

DIEU 

Lettre aux jeunes parents du Québec À vous  qui trouvez du bonheur 
dans le choix audacieux d’avoir des 
enfants; ssssssssssssssss 

À vous  qui croyez suffisam-

ment en eux pour les « élever », 

c'est-à-dire favoriser leur plein déve-

loppement humain et leur croissance 

spirituelle; 

À vous  qui consentez à la 

transformation de votre personne à 

travers le don généreux de vous-

mêmes, les doutes et les épreuves, 

ainsi que les joies et les projets que 

suscite votre vie de famille; 

À vous  qui, au cœur des défis 

quotidiens, espérez laisser en héri-

tage à vos enfants une planète où 

l’on vivra en santé, dans la justice et 

la paix selon le désir du Seigneur;  
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À vous , jeunes parents québé-

cois de toute origine et de toute condi-

tion, nous tenons à exprimer notre ad-

miration, notre reconnaissance et notre 

désir d’être près de vous dans la mission 

que Dieu vous confie! 

 

Heureux êtes-vous d’être parents…  

Et fiers de l’être! 
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Selon Jean-Paul II, l’être humain « est la pre-
mière route que l’Église doit parcourir en ac-
complissant sa mission… route tracée par le   
Christ lui-même 1». 

 

L e fait de vous côtoyer de plus 
près, avec votre authenticité 

et vos remises en questions, inter-
pelle les responsables de la pasto-
rale et les communautés chrétien-
nes. Votre présence interpelle aussi 
toute la société québécoise. Il est 
étonnant de voir de plus en plus de 
jeunes parents avec deux ou trois 
enfants, et même plus! Le taux de 

natalité au Québec a augmenté de façon si-
gnificative2 en 2006. Et ce malgré l’instabilité 
planétaire et les angoisses générées par cer-
tains choix sociaux plaçant la personne hu-
maine au second rang, derrière un insatiable 
appétit de profit économique. Un récent son-
dage indique même qu’une majorité croit que 
le bonheur se trouve d’abord dans les rela-
tions familiales et non dans la possession ex-
cessive de biens matériels. Merci de croire à 
la vie! Avec vous, nous osons y croire aussi… 

_______________ 

1 Jean-Paul II, Le Rédempteur de l’homme, no 14, 
Lettre encyclique promulguée à Rome le 4 mars 
1979. 
2 Pour l’année 2006, l’Institut de la statistique du 
Québec indique un accroissement de la natalité de 
8% de plus qu’en 2005 avec un taux de fécondité de 
plus de 1,6 enfant par femme pour la première fois 
depuis dix ans.  

À vous qui êtes jeunes parents,  

V ous remarquez sans 
doute les change-

ments profonds que vit l’Église 
catholique, en particulier dans 
les divers parcours d’éducation 
chrétienne proposés aux jeu-
nes familles. La catéchèse ne 
se vivant plus dans les écoles, 
ce sont maintenant vos parois-
ses qui relèvent le défi de 

vous soutenir dans l’éveil spirituel de vos en-
fants et leur cheminement vers les sacre-
ments. La majorité des parents s’impliquent 
dans ces parcours et souvent leur présence 
suscite beaucoup de découvertes et d’émer-
veillement… Mais ne vous a-t-on jamais dit, à 
vous jeunes parents du Québec, jusqu'à quel 
point vous êtes importants? Eh bien, laissez-
nous vous le dire! 

P lus nous cheminons avec vous, en tant 
qu’animateurs de pastorale, plus nous 

percevons que votre expérience familiale est 
souvent porteuse d’une profondeur de vie et 
de foi trop peu nommée. Vous nous révélez, à 
la manière des prophètes de la Bible, c’est-à-
dire par votre vécu, qui est notre Dieu : qu’il 
est un Dieu d’amour, un mystère de commu-
nion et de relation entre le Père, le Fils et l’Es-
prit Saint, bref qu’il est lui aussi famille. Ne 
faut-il pas voir ici le caractère sacré du vécu 
familial tout à l’image de celui de notre Dieu? 

En vous , parents, nous voyons de 
nos yeux le Dieu Créateur qui aime chacun de 
ses enfants en faisant preuve d’écoute, de  
patience et de compréhension envers eux, en 
osant les pousser au-delà de leurs limites lors-
que le temps est venu, en s’émerveillant de-
vant leur moindre petit pas et leurs succès… 

En vous , parents, nous reconnaissons les 
gestes d’amour du Christ Jésus qui, au soir de son 
dernier repas, a ceint le tablier pour servir ses pro-
ches. C’était sa façon à lui de signifier qu’il donnait sa 
vie par amour en se faisant le serviteur de 
tous. N’est-ce pas ainsi que vous servez 
vos proches, que vous donnez votre vie 
par amour pour leur bonheur et leur crois-
sance? Il n’est pas de plus grand amour 
que de donner sa vie pour ceux qu’on 
aime, disait-il ce soir-là. 

En vous , parents, nous discer-
nons la présence de l’Esprit de Dieu qui 
fait grandir tout être humain dans la 
connaissance de l’amour véritable. Le lien parent-
enfant est le lieu privilégié où  peut s’initier chez l’en-
fant – et parfois même chez le parent! – la décou-
verte de l’amour de Dieu. Lorsque vous suscitez en 
votre enfant la sécurité affective nécessaire à déve-
lopper la confiance en soi et en l’autre; ou encore 
lorsque, par une parole juste et bienveillante, vous 
confirmez votre enfant dans son identité et son besoin 
d’être reconnu à sa juste valeur, vous lui ouvrez la 
voie à une expérience personnelle de l’amour de 
Dieu… Si cela vous paraît énorme, sachez que vous 
n’êtes pas seuls pour réaliser cette mission.  

« C e n’est pas parce qu’un arbre est vieux 
qu’il donne de vieux fruits », disait un de 

nos poètes. Même si l’Église dans ses structures vous 
semble parfois ridée, elle porte humblement le trésor 
de l’Évangile comme dans des vases d’argile. Et elle a 

besoin de vous pour se renouveler 
encore aujourd’hui et donner de nou-
veaux fruits pour l’humanisation du 
monde! Nous constatons que lorsque 
la famille devient une priorité dans les 
choix et les activités de notre Église, 
celle-ci accomplit davantage sa mis-
sion d’être au service de l’être humain. 

Vous êtes des signes vivants de l’amour de Dieu 


