Des valeurs humaines et chrétiennes
au cceur de la vie familiale

Message de la Table provinciale de pastorale familiale en collaboration avec le
Comité du laicat de I’Assemblée des évéques catholiques du Québec, a I’'occasion
de la Semaine québécoise des familles qui se déroule du 11 au 17 mai 2009, sous
le théme <« Pour un Québec Famille >»>. Rappelons que le 15 mai est la Journée
internationale des familles, proclamée par I’Assemblée générale des Nations Unies
le 20 septembre 1993. Ce message s’inspire du théme de la VI° Rencontre
mondiale des familles a Mexico, qui s’est tenue du 14 au 18 janvier 2009, « La
famille formatrice aux valeurs humaines et chrétiennes ».

A VOUS FAMILLES DU QUEBEC,

TOUT CE QUE VOUS ETES et ce que vous faites permet a la société de s’enrichir et de
devenir meilleure. La famille est la communauté de vie la plus fondamentale de I'expérience
humaine, certainement la plus vieille institution de nos sociétés. Chaque famille est un petit
laboratoire ou chacun apprend a se développer humainement et spirituellement, et a batir
un monde plus fraternel et plus humain.

LA FECONDITE de chaque membre de votre famille s’exprime par une présence aux autres;
elle s’affermit par I'action et I'engagement a l'intérieur d’'un groupe humain plus large que la
famille; elle se développe dans le monde du travail, dans la place que l'enfant ou

I'adolescent occupe a I'école. La fécondité de la famille chrétienne concerne aussi la place
que chacun tient dans la communauté chrétienne.

EN CE TEMPS DE RECESSION économique, d’insécurité financiére et de fragilité affective,
bien des familles vivent des moments difficiles : pertes d’emploi, bouleversements a cause
d'une séparation, bouleversements psychologiques causés par des drames
incompréhensibles. Qu’elles soient monoparentales, reconstituées, aux prises avec des
enfants handicapés, bien des familles vivent parfois comme déracinées de leur milieu
culturel et social. Mais, quand elles recoivent un mot, une visite, de I’écoute et surtout un
accompagnement fait d’amour inconditionnel, ces familles peuvent voir briller la flamme de
I’espérance.

LA VIE EN FAMILLE nous enseigne que ce n’est ni I'absence d’opinions ni méme I'absence de
conflits qui permettent d’établir I'harmonie. C’est plutdt I'ardent désir de se respecter par
des actes de confiance dans un amour réciproque. Les familles chrétiennes savent que pour
y arriver, il est bon de mettre la priére au cceur de leur vie.

COMBIEN D’ENTRE VOUS se questionnent sur leur vie familiale pas toujours idéale. Pourtant
c'est a travers le quotidien que s’expérimentent le partage, la patience, le don de soi, le
pardon, la renaissance. C’est a travers ce quotidien que nous pouvons expeérimenter les
valeurs que nous a laissées Jésus dans I'Evangile : la dignité, la justice, le don de soi, le
partage, le pardon. A son image, en donnant la vie, vous donnez votre vie.

PAR VOTRE DESIR de transmettre ces valeurs chrétiennes a vos enfants, vous prolongez la
vie du Christ qui dit avoir besoin de chacun de nous pour continuer a répandre I'amour et



I’espérance dans le monde. « La ou il y a la haine, que nous semions I'amour. La ou il y a
I'offense que nous donnions et recevions le pardon. La ou il y a la discorde, que nous
cultivions I'entente. La ou il y a le doute, que nous affirmions la foi. La ou il y a le désespoir
qgue nous suscitions I'espérance'». Ces valeurs transmises au monde par la famille
continuent de faire naitre le Regne de paix que Jésus est venu nous annoncer.

CE QUE VOUS FAITES au fil de la vie quotidienne est comme une lumiére, comme un phare
qui illumine les chemins de la société et aussi de I'Eglise qui est au Québec. Les liens
d’amitié que vous développez, les gestes d’amour que vous vivez forment un climat qu’on se
plaira d’appeler «un esprit de famille». Et ce, dans les moments de joie mais surtout dans
les moments de difficultés. Ce méme «esprit de famille» qui fait que chacun n’est plus isolé,
mais soutenu et porté.

AUJOURD’HUI, plusieurs parents, jeunes adultes ou grands-parents se questionnent sur le
sens de la pratique religieuse, et spécialement de la messe. Participer a I'eucharistie, c’est
une occasion privilégiée de se rassembler au nom du Seigneur pour écouter sa Parole,
partager le Pain de vie et grandir en fraternité. Dans son prolongement, I'eucharistie devient
priére, don de soi, écoute, engagement envers les plus démunis. Les valeurs humaines ainsi
vécues et partagées ont une saveur chrétienne. C’est ce que Jésus est venu nous annoncer
et nous offrir comme chemin de vie.

Que cette Semaine québécoise des familles soit pour vous I'occasion de réaliser la beauté et
la grandeur de votre mission comme famille au cceur de la société actuelle!
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